INSTRUCTIE

WEGWERPHANDSCHOENEN

In 95% van de gevallen is schoonmaken niet gevaarlijk en zijn handschoenen niet nodig.
Het regelmatig wassen van je handen is zelfs veiliger én beter voor het milieu.

WANNEER WEL HANDSCHOENEN?

Om jezelf en anderen te beschermen

Heb je een wondje op je hand of moet je
braaksel, bloed of andere lichaamsvloeistoffen
opruimen? Gebruik dan handschoenen; om zelf
schoon en veilig te blijven.

Bij agressieve schoonmaakmiddelen

Sommige middelen die je gebruikt om
bijvoorbeeld een toilet of badkamer schoon

te maken kunnen krachtig zijn. Ze maken goed
schoon, maar zijn niet altijd goed voor je handen.
Draag handschoenen en voorkom huidirritatie.

Handschoenen zijn niet nodig bij normaal
dagelijks schoonmaakwerk als:
moppen/stofwissen;
bureaus/tafels afnemen;
stofzuigen;
ramen/wanden schoonmaken.

Gebruik handschoenen alleen in de kamer
waar je aan het werk bent.

Gebruik handschoenen alleen voor de taak
waar je mee bezig bent.

Raak met handschoenen alleen de
materialen aan die je nodig hebt voor je
werk.

Voorkom aanraken van je gezicht.

Vergeet niet om je handen te wassen nadat
je de handschoenen hebt uitgedaan.

Het is belangrijk regelmatig je handen te
wassen: voor het eten, na het toiletgebruik, of
na het niezen/snuiten van je neus. Op het werk
is het belangrijk om je handen te wassen:
voordat je begint;
nadat je handschoenen hebt gebruikt;
nadat je klaar bent met je werk.

Onderstaand schema helpt je beslissen
wanneer je handschoenen gebruikt.

Wordt het gebruik van hand-
schoenen voorgeschreven?
Denk aan instructies van

Ve

Gebruik klant of leidinggevende
handschoenen .
Kom je in aanraking met
: lichaamsvloeistoffen (bijv. op
- het toilet)? Denk aan bloed,
Gebruik braaksel, plas, poep ed.
handschoenen

Ga je werken met

krachtige schoon- @
| maakmiddelen met
deze pictogrammen

Gebruik op het etiket?
& Handschoenen zijn niet nodig

w Handenwasinstructie op Jip

Kortom, bij taken zoals het moppen van
vloeren, het afnemen van bureaus of tafels, of

handschoenen

vergelijkbare werkzaamheden, zijn handschoenen

Let op: vergeet ook je polsen niet te wassen! niet nodig. Handen wassen is dan wel belangrijk!
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