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Om te behandelen: 

Biologische Agentia? 
Hoewel we gelukkig over uitzonderingen spreken, komt het helaas wel eens voor dat een 
van onze medewerkers in aanraking komt met biologische agentia. 
Eigenlijk worden we worden op ieder moment van de dag blootgesteld aan biologische 
agentia zoals bacteriën, schimmels en virussen.  
Deze zijn namelijk overal om ons heen aanwezig. Zowel privé als op ons werk. 
Vaak hebben we een natuurlijke weerstand die ons beschermt tegen deze invloeden.  
Maar tegen sommige invloeden hebben we onvoldoende bescherming waardoor 
gezondheidsproblemen kunnen ontstaan.  
Op diverse locaties waar door ons schoongemaakt wordt, kan er sprake zijn van het, al 
dan niet ongemerkt, in aanraking komen met biologische agentia.  
Dit kan b.v. doordat de opdrachtgever niet goed omgaat met het eigen protocol (denk aan 
afvoeren naalden) of door onoplettendheid van derden die scherpe voorwerpen in 
afvalzakken gooien. 
Dit kan vervelende situaties met zich mee brengen. 
Zorg er dus voor dat de medewerkers op de hoogte zijn van de protocollen en 
mogelijkheden om e.e.a. te voorkomen. 

 

Om te onthouden: 

Waar denken we aan bij Biologische Agentia? 
- Bacteriën 
- Schimmels 
- Virussen 

Waar komen deze voor? 
Eigenlijk overal om ons heen maar (mogelijk) in meerdere mate bij de volgende locaties: 

- Ziekenhuizen; 
- Zorginstellingen; 
- Laboratoria; 
- Kinderboerderijen; 
- Voedingsindustrie; 
- Asielzoekerscentra; 
- Hotels. 

Hou kun je er in je werk mee in aanraking komen? 
- Niet juist afgevoerde gebruikte naalden (b.v. in afvalzakken i.p.v. naaldcontainers); 
- Opruimen bloed, fecaliën, braaksel; 
- Intensief contact met (zieke) mensen; 
- Voedingsmiddelen; 
- Opruimen mest van dieren. 
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Wat als je er ongewenst mee in aanraking komt? 
- Gebruikte naald: probeer te achterhalen waar deze voor gebruikt is; 
- Gesneden aan scherp voorwerp: probeer te achterhalen wat het voorwerp is en 

waar het voor gebruikt is; 
- Is er een protocol van de opdrachtgever? Volg dat op. 
- Volg het protocol conform de poster ‘Geprikt of gesneden’ of de CSU ‘Belangrijk 

om te weten’ poster; 
- Zijn beiden niet aanwezig op de locatie? Check dan de instructie in de ‘CSU Werkt 

veilig-app’;  
- Is er geen protocol en wil je hulp? Bel Preventcare: 088-0025577; 
- Neem altijd contact op met de leidinggevende en laat ook op aan de 

locatieverantwoordelijke weten wat er gebeurd is; 
- Neem bij ernstige twijfel contact op met huisarts of ziekenhuis. 

 
  

 

Wat kun je zelf preventief doen? 
 

- Werk je op een locatie met verhoogd risico? Laat je preventief vaccineren. Geef 
dat aan bij je leidinggevende en/of via HR: 

- Dek wondjes of huidbeschadigingen zorgvuldig af; 
- Draag altijd handschoenen en indien nodig overige PBM; 
- Eet en drink nooit tijdens de werkzaamheden; 
- Was regelmatig je handen; 
- Houd bij het afvoeren van afvalzakken de zakken weg bij je benen; 
- Duw de afvalzakken nooit aan; 
- Wees voorzichtig in de ruimten waar er sprake is van het werken met Biologische 

Agentia.  

 
 

Voor de leidinggevende: 
Er is een uitgebreide instructie opgesteld waarin dieper ingegaan wordt op alle aspecten 
van Biologische Agentia, een schematische TRA met alle voorkomende mogelijkheden 
voor in aanraking komen en een Risico berekening opgesteld als basis voor deze 
Toolbox. Raadpleeg die en neem de behandel de punten waarmee de medewerkers mee 
in aanraking zouden kunnen komen op de locatie. 
Check goed of iedereen goed begrijpt wat het risico is, wat er preventief gedaan kan 
worden en wat het protocol is als het toch een keer mis gaat.  
Laat medewerkers tekenen op de presentielijst voor het deelnemen aan de toolbox. 
De uitgebreide instructie en risicoberekening zijn beide beschikbaar op het Operationeel 
Serviceplein. Zorg ervoor dat onderstaande posters voldoende zichtbaar aanwezig zijn op 
de locatie. 
Het verdient de aanbeveling om deze toolbox schriftelijk aan lek medewerker te 
overhandigen. 
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