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Achtergrondinformatie:

In december 2019 brak een nieuw coronavirus uit, ook wel SARS-CoV-2 genoemd. Een virus
dat, net als andere griepvirussen, word overgedragen door hoesten, niezen, praten of door
aanraking. Inmiddels is het virus in heel de wereld actief, dus ook in Nederland.

Wat doen we bij CSU?

-Wij informeerden al onze schoonmaakmedewerkers en kantoormedewerkers over de
preventiemaatregelen die men zelf kan nemen..

- Wij hanteren het beleid dat we “groeten zonder aanraking”. Hiermee wordt handen
schudden en ander direct contact tussen mensen vermeden en het risico op overdracht via
de handen aanzienlijk verminderd.

- We hebben onze medewerkers gewezen op het goed naleven van hygiénevoorschriften
(zie bijlage) en de handelwijze die we van hen verwachten bij bijvoorbeeld ziekte of een
eventuele besmetting op de werklocatie of in de privésfeer.

- Conform de richtlijnen van het RIVM zijn medewerkers ook geinstrueerd inzake een
(gepland) verblijf in een risicogebied. Als een medewerker geen gezondheidsklachten heetft,
kan deze daarna gewoon naar het werk gaan. Als deze in de eerste twee weken na
terugkeer uit een besmet gebied echter gezondheidsklachten krijgt (koorts in combinatie met
luchtwegklachten, bijvoorbeeld hoesten) moet de medewerker thuisblijven en direct
telefonisch contact met de huisarts en leidinggevende opnemen. We hebben medewerkers
nadrukkelijk erop gewezen in deze gevallen nog waakzamer te zijn en bij twijfel thuis te
blijven.

Afspraak:

-Voer alle werkzaamheden in één ruimte uit en ga dan pas naar de volgende (niet heen en
weer lopen)

- Draag waar mogelijk wegwerphandschoenen

- Ventileer alle ruimtes zo veel mogelijk

- Reinig of desinfecteer handen of handschoenen regelmatig
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Hygiéne voorschriften CSU?
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Trek dagelijks schone werkkleding aan.

Wear clean work clothes every day.

Was regelmatig je handen met water en zeep.

Wash your hands regularly with soap and water.

Houd een papieren zakdoek voor je mond als je niest
of hoest, gooi deze daarna weg. Was daarna je
handen. Of hoest of nies in je elleboogholte.

Hold a tissue over your mouth when you sneeze
or cough, then throw it away. Wash your hands
afterwards. Or cough or sneeze into your elbow.

Droog je handen met een stuk keukenrol, schoon
papieren handdoekje of handdoekrol. Gebruik deze
materialen maar één keer.

Dry your hands with a piece of kitchen roll, a clean
paper tissue or a towel roll Use these materials once
only.

Gebruik (wegwerp) handschoenen volgens de

normale regels. Op basis van de richtlijnen van het RIVM
gebruiken we in publieke ruimten mondkapjes of andere
neus-mondbedekking.

Use disposable gloves according to the normal rules.
According to RIVM guidelines we use mouth coverings
or other nose- or mouth coverings in public spaces.
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Raak zo min mogelijk je mond, neus of ogen aan.

Touch your mouth, nose or eyes as little as
possible.

Maak elk voorwerp dat je hebt aangeraakt
meteen schoon. Bijvoorbeeld deurklinken en
kranen.

Clean any object you have touched immediately.
For example, door handles and taps.

Groet elkaar zonder aanraking.

Greet each other without touching.

Ventileer waar mogelijk ruimtes door het
openzetten van ramen of (buiten)deuren.

Where possible, ventilate rooms by opening
windows or outside doors.

Volg de speciale maatregelen op
die op de werklocatie gelden.

Follow the special measures that
apply at your work location.
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Houd minimaal 1,5 meter afstand van andere
personen.

Keep at least 15 metres away from other people.

Zet ramen en deuren in overleg met de klant
zoveel mogelijk open.

Keep windows and doors open in consultation
with the customer as much as possible.

Maak contactpunten extra goed en
eventueel vaker schoon (in overleg met jouw
leidinggevende).

Clean points of contact scrupulously and possibly
more often (in consultation with your manager).

Denk aan de juiste werkwijze.

Consider the correct working procedure.

Reinig je werkmateriaal.

Clean your work equipment.

Heb aandacht voor je werkwagen en werkkast.

Pay attention to your work trolley and work
cupboard.
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AFVAL VERWIJDEREN
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Draag wegwerp- Maaok ofvalzak goed  Trek handschoenen  Gooi handschoenen
handschoenen bij het dicht binnenstebuiten uit weg en gebruk

verwijderen van afval desinfectiegel




