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GEPRIKT AAN EEN GEBRUIKTE INJECTIENAALD?
GESNEDEN AAN EEN STUK GLAS MET BLOED EROP?
BLOEDSPATTEN IN JE OGEN, MOND OF IN EEN WOND GEKREGEN?

DIT MOET JE DOEN:

GEPRIKT 
OF GESNEDEN?

1  ONTSMET DE WOND

Geprikt of gesneden?
• Laat de wond goed doorbloeden.
• Spoel de wond af onder de kraan.
• Pak de EHBO-doos en ontsmet de wond.
• Bewaar het voorwerp waaraan je je geprikt of gesneden 

hebt, zodat een arts dit kan onderzoeken.

Bloedspatten
• Spoel ogen, mond of de wond af met water.

2  WAARSCHUW JE 
LEIDINGGEVENDE
• Ga direct naar je leidinggevende en vertel wat er is 

gebeurd.

3  BEL 088-0025577
24 UUR PER DAG
7 DAGEN PER WEEK

• Je krijgt een gespecialiseerde verpleegkundige of een 
arts te spreken die het ongeval verder afhandelt.

• Het doel is om in de eerste plaats de kans op besmetting  
met hepatitis B en C virus en met HIV als gevolg van het  
ongeval zo klein mogelijk te laten zijn.


